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Orkla Natural Healing Gel (NORSK: Antibakteriell sarsalve)

ENGLISH

Natural Healing Gel contains: 40% medical grade honey,
medical grade hypoallergenic lanolin, propylene glycol,
PEG 4000 and vitamins C & E. When Natural Healing Gel is
in contact with the wound, fluid is drawn from the
surrounding tissues, this creates a moist wound healing
environment. This stimulates the wound healing process
by facilitating autolysis of necrotic and devitalised material,
aids wound bed preparation and promotes epithelization.
Natural Healing Gel:

- has antibacterial properties.

- dilutes gradually and can be removed easily as per local
wound cleans-ing protocol.

- prevents the secondary dressing adhering to the wound
bed.

Due to the use of natural ingredients, each batch may vary
in colour (yellow - brown), viscosity and may contain visible
sugar crystals. These variances will not affect the efficacy
and use of the product.

Indications

Superficial and acute wounds eg. cuts, abrasions and
donor sites. Super-ficial and partial thickness burns (1st &
2nd degree). Chronic wounds e.g. pressure ulcers, venous,
arterial and diabetic ulcers. Fungating wounds (to help
deodorise and debride). Colonised acute wounds and
(postoperative) surgical wounds.

Contraindications and constraints

No contraindications are known to date. Do not use on
patients who are sensitive to the product or any of its
components.

Preventive measures and comments

1. Always consult a doctor for wound management advice.
2.Do not use new products that are damaged or expired.
3. Inspect and clean the wound according to local protocol.
4. Due to autolytic debridement the wound may appear to
increase in size after the first dressing changes. This is
normal and occurs as the devitalised tissue is removed,
preparing the wound bed for healing.

5.1n the event of intolerance to Natural Healing Gel or one
of its components, re-move it using appropriate techniques
and clean the area carefully.

6. Natural Healing Gel is for single patient use, the
product may only be re-used with the same patient.

7. Always re-seal the product after use.

8. After opening use the product within three months.

9. Dispose of the product as per local protocol.

Instructions for use

1. Remove the lid, clean the mouth of the tube and the top
of the lid with an alcohol swab. 2. Push the top of the lid
into the foil seal that cov-ers the nozzle, do not squeeze the
tube at this time. Application to the wound: 1. Use a sterile
spatula to distribute a thin layer of Natural Healing Gel
either directly to the wound area and the surrounding
tissue or on to sterile gauze first. 2. Cover and secure with
the appropriate secondary dressing depending on the
amount of wound fluids. 3. Inspect the wound and the
surrounding tissue regularly, as per local protocols.

Frequency of use

This depends upon the amount of exudate and the needs
of the wound. Re-apply the product when it has dissolved
(+ once every 24-48 hours).

Storage precautions

Store at room temperature between 5°C and 25°C
(41°-77°F). Avoid direct sunlight and moisture. Natural
Healing Gel is a natural product and it may become liquid
under higher temperatures. If this is expected to be a
problem place the product in a refrigerator prior to use.

DEUTSCH

Natural Healing Gel enthdlt: 40% medizinischen Honig,
medizinisches hypoallergenes Lanolin, Propylenglykol,
PEG 4000 und Vitamin C & E. Beim Kontakt von Natural
Healing Gel mit der Wunde wird dem benachbarten
Gewebe Flussigkeit entzogen. So schafft das Produkt
ideale Bedingungen fur eine feuchte Wundheilung. Durch
die Erleichterung der Autolyse nekrotischen und
devitalisierten Materials, einer besseren Wundbettvorbe-
reitung und die Unterstltzung der Epithelisierung fordert
das Produkt den Wundheilungsprozess.

Natural Healing Gel:

- besitzt antibakterielle Eigenschaften.

- 16st sich allmahlich auf und lasst sich nach lokalen
Wundreinigungspro-tokollen leicht entfernen.

- verhindert, dass ein Sekunddrverband mit dem
Wundbett verklebt.

Aufgrund der natdrlichen Inhaltsstoffe kénnen je nach
Charge Farbe (gelb - braun) und Viskositat variieren.
AuBerdem kann das Produkt sichtbare Zuckerkristalle
enthalten. Diese Abweichungen haben jedoch keinerlei
Einfluss auf die Wirksamkeit und Anwendungsweise des
Produkts.

Indikationen

Oberflachliche und akute Wunden, wie beispielsweise
Schnittverlet-zungen, Schurfwunden und Spalthautent-
nahmestellen. Oberfléchliche und Verbrennungen 1. und
2. Grades. Chronische Wunden, wie beispiels-weise
Druckgeschwire, venose, arterielle und diabetische
Geschwdre. On-kologische Wunden (zur Deodorisierung
und Wundreinigung). Kolonisierte akute Wunden und
(postoperative) Operationswunden.

Gegenanzeigen und unerwiinschte Wirkungen

Bisher wurden keine Gegenanzeigen berichtet. Nicht bei
Patienten mit einer Uberempfindlichkeit gegeniiber dem
Produkt oder einem seiner Inhaltsstoffe anwenden.

VorsorgemaBnahmen und Anmerkungen

1. Immer einen Arzt fur Empfehlungen zum Wundma-
nagement hinzuzie-hen.

2. Neue Produkte, die beschadigt sind oder deren
Haltbarkeit abgelaufen ist, nicht verwenden.

3. Die Wunde inspizieren und gemal dem lokalen
Protokoll reinigen.

4. Nach der autolytischen Wundreinigung kann die Wunde
nach dem er-sten Verbandwechsel grol3er erscheinen. Dies
ist jedoch normal und tritt nach der Entfernung des
abgestorbenen Gewebes als Vorbereitung der Wunde zur
Wundheilung auf.

5.1m Falle einer Unvertréglichkeit von Natural Healing Gel
oder einer ihrer Kompo-nenten das Produkt mit den
entsprechenden Techniken entfernen und die Wunde
sorgfaltig reinigen.

6. Natural Healing Gel ist zur Verwendung bei einem
einzigen Patienten vorgese-hen. Das Produkt kann jedoch
bei demselben Patienten wiederverwendet werden.
7.Nach Gebrauch die Tube/den Tiegel wieder verschlieB3en.

8. Nach dem Offnen ist das Produkt drei Monate haltbar.
9. Das Produkt nach den lokalen Vorschriften entsorgen.

Gebrauchsanweisung

1. Schrauben Sie den Deckel ab, reinigen Sie das
Tubengewinde und die Spitze des Schraubverschlusses
mit einem Alkoholtupfer. 2. Ste-chen Sie mit der Spitze des
Deckels die Tubenversiegelung durch. Dabei nicht auf die
Tube drlcken. Anwendung auf der Wunde: 1. Verteilen Sie
Natural Healing Gel mit einem sterilen Spatel entweder
direkt auf der Wunde und der Wundum- gebung oder
geben Sie sie erst auf eine sterileGaze. 2. Bedecken Sie die
Wunde anschliefend, je nach Menge der Wundsekretion,
mit einem ge- eigneten Verband. 3. Inspizieren Sie
entsprechend dem lokalen Protokoll regelmdfig die
Wunde und die Wundumgebung.

Anwendungshdufigkeit

Die Anwendungshaufigkeit hangt von der Menge der
Wundsekretion und den Bedurfnissen der Wunde ab.
Tragen Sie das Produkt erneut auf, nach-dem es sich
aufgelost hat (ungeféhr alle 24 - 48 Stunden).

Lagerung

Das Produkt bei Zimmertemperatur zwischen 5 °C und 25
°C aufbewah-ren. Vor direkter Sonneneinstrahlung und
Feuchtigkeit geschitzt aufbe-wahren. Wound Gel ist ein
Naturprodukt, das bei hoheren Temperaturen flissiger
werden kann. Sollte dies unerwiinscht sein, legen Sie das
Produkt vor Verwendung kurz in den Kihlschrank.

Natural Healing Gel contiene: 40% de miel medicinal,
lanoline medicinal hipoalergénica, propilenglicol, PEG
4000 y vitaminas Cy E. Cuando Natural Healing Gel entra en
contacto con la herida, se extrae fluido de los tejidos que la
rodean, propiciando un entorno himedo sanador. Esto
estimula el proceso de curacién al facilitar la autolisis del
material necrético y desvitalizado. Ademds, ayuda a la
preparacién de la base de la herida y favorece la
epitelizacion.

Natural Healing Gel:

- tiene propiedades antibacterianas.

- se diluye poco a poco y se puede quitar con facilidad
siguiendo un proto-colo de limpieza local de la herida.

- evita que el apdsito auxiliar se adhiera a la base de la
herida.

Debido al uso de ingredientes naturales, cada lote puede
variar en color (amarillo-marrén), viscosidad y puede
contener granos de azUcar visibles. Estas variaciones no
afectan a la eficacia ni al uso del producto.

Indicaciones

Heridas superficiales y graves, como cortes, abrasiones y
zonas donantes. Quemaduras superficiales y de grosor
parcial (1 ery 20 grado). Heridas cré-nicas, como Ulceras
por presion, Ulceras varicosas, arteriales y diabéticas.
Lesiones fungosas (para ayudar a desodorizar y desbridar).
Heridas leves graves y heridas quirdrgicas (posoperatorio).

Contraindicaciones y limitaciones

No se ha conocido ninguna contraindicaciéon hasta la
fecha de redaccién de este escrito. No lo utilice en
pacientes sensibles al producto o a cual-quiera de sus
componentes.

Medidas preventivas y comentarios

1. Consulte siempre a su médico sobre el tratamiento de
la herida.

2. No utilice otros productos que estén danados o
cacucados.

3. Examine y limpie la herida seguin el protocolo local.

4. Debido al desbridamiento autolitico, puede parecer que
la herida au-menta de tamano tras el primer cambio de
aposito. Esto es normal y su-cede cuando el tejido
desvitalizado se elimina para preparar la curacién de la
base de la herida.

5. En caso de intolerancia a Natural Healing Gel o a alguno de
sus componentes, quitelo usando la técnica adecuada y limpie
la zona con cuidado.

6. Natural Healing Gel es para uso exclusivo de un
paciente, de modo que el producto sélo se puede
reutilizar para ese mismo paciente.

7. Acuérdese de cerrar bien el producto después de usarlo.
8. No utilice el producto pasados tres meses después de
haberlo abierto por primera vez.

9. Deshdgase del producto siguiendo el protocolo local.
10. No se han realizado estudios en mujeres embarazadas
o lactantes, ni nifos.

11. Manténgase fuera del alcance de los nifios.

Instrucciones de uso

1. Destapelo, limpie la boquilla del tubo y la parte superior
de la tapa con un bastoncillo mojado en alcohol.
2. Presione la parte superior de la tapa contra la ldmina de
aluminio que cubre la boquilla, sin apretar el tubo.
Aplicacion en la herida: 1. Utilice una espatula estéril para
distribuir una capa fina de Natural Healing Gel directamen-
te sobre la zona de la herida y el tejido que la rodea, o en
una gasa estéril primero. 2. Cubrala y protéjala con un
aposito auxiliar adecuado segun la cantidad de fluido que
tenga la herida. 3. Examine la heriday el tejido que la rodea
de forma regular, de acuerdo con los protocolos locales.

Frecuencia de uso

Depende de la cantidad de exudado y de las necesidades
de la herida. Vuelva a aplicar el producto cuando se haya
disuelto (cada 24-48 horas).

Precauciones de almacenaje

Almacene en un lugar con una temperatura entre 5°Cy 25°C
(41°-77°F). Bvite la luz solar directa y la humedad. Wound Gel
es un producto natural y puede hacerse liquido si se guarda
a altas temperaturas. Si esto puede ser un problema,
coléguelo un tiempo en la nevera antes de usarlo.

SVENSKA

Natural Healing Gel innehdller: 40% medicinsk honung,
medicinskt rent hypoallergeniskt lanolin, propylenglykol,
PEG 4000 och C- och E-vitaminer.

Nar Natural Healing Gel &r i kontakt med saret dras vatska
fran kringliggande vévnad vilket skapar en fuktig sarmiljo
for lakning. Detta stimulerar sarlakningspro-cessen genom
att autolys av dod och férsvagad vévnad och
sarbaddsbe-redning underlattas och epitalisering framjas.
Natural Healing Gel

- har antibakteriella egenskaper.

— spads gradvis ut och kan litt avldgsnas med normala
sarrengoringsme-toder.

- forhindrar att sekunddra férband klibbar fast vid
sarbadden.

Pg.a. anvandningen av naturliga ingredienser kan varje
sats farg (gul-brun) och viskositet variera och de kan
innehdlla  synliga sockerkristaller. Dessa variationer
paverkar inte produktens anvandning och effektivitet.

Indikationer

Ytliga och akuta sar, t.ex. skérsar, skrubbsar och tagstallen.
Ytliga och djupa delhudsbrénnskador (forsta och andra
graden). Kroniska sar, t.ex. trycksar, vendsa, arteriella och
diabetiska sar. Infekterade sar (medverkar till minskad lukt
och  debridering).  Koloniserade —akuta sar och
(postoperativa) kirurgiska sar.

Kontraindikationer och begrdnsningar

Inga kontraindikationer &r for nérvarande kdnda. Anvénd
inte pa patienter som ar kansliga for produkten eller ndgon
av dess komponenter.

Férebyggande dtgdrder och kommentarer

1. Radgor alltid med en lékare for rdd om sarvard.

2. Anvénd inte nya produkter som dr skadade eller
utgangna.

3. Kontrollera och rengér sdret pa vanligt satt.

4. Sarets storlek kan till foljd av autolytisk debridering synas
oOka efter forsta byte av forbandet. Detta ar normalt och
intréffar da den forsvagade vdvna-den avldgsnas och
sarbadden forbereds for ldkning.

5.Vid kénslighet for Natural Healing Gel eller en av de ingdende
komponenterna ska den avldgsnas och omradet rengoras
noga.

6. Natural Healing Gel ska endast anvéndas till en patient;
produkten far endast an-vandas igen pa samma patient.
7. Aterférslut produkten efter anvandning.

8. Anvand produkten inom tre madanader efter att den
Oppnats.

9. Bortskaffa den anvdnda produkten enligt lokala
bestammelser.

Bruksanvisning

1. Ta av locket och rengdr tubens dppning och lockets
overdel med en alkoholsvabb. 2. Tryck in lockets 6verdel i den
folieforsegling som tacker munstycket. Klam inte pa tuben i
detta skede. Applicering pd sdret: 1. Anvand en steril spatel for
att fordela ett tunt lager Natural Healing Gel, antingen direkt
pa saromradet och kringliggande vévnad eller pa en steril
gasvav forst. 2. Tack och fast med ett ldmpligt se- kundart
forband avhangigt méngden sdrvétska. 3. Kontrollera saret
och kringliggande véavnad enligt normala rutiner.

Anvdndningsfrekvens

Detta beror pd méngden exsudat och sarets behov.
Aterapplicera produk-ten nar den har upplésts (+ en gang
per 24-48 timmar).

Férvaring

Forvaras i rumstemperatur mellan 5 °C och 25 °C (41 °-77
°F). Undvik di-rekt solljus och fukt. Wound Gel &r en
naturprodukt och den kan 6verga till vatskeform vid hogre
temperaturer. Om detta forvantas bli ett problem ska
produkten placeras i kylskép innan anvandning.

TURKCE

Natural Healing Gel icerigi: %40 tbbi bal, tibbi
hipoalerjenik lanolin, propilen glikol, PEG 4000 ve
vitaminler Cve E.

Natural Healing Gel yara ile temas ettiginde cevredeki
dokulardan sivi akar ve bu nemlilik yarayr iyilestirmeye
yardimci olur. Bu, yaranin iyilesme strecini dlen ve
cansizlasan kisimlarin eritilmesine katki saglayarak, yara
bélgesinin - hazirlanmasina  yardimcr - olarak ve  doku
olusumunu guglendirerek canlandirir.

Natural Healing Gel:

- antibakteriyel 6zelliklere sahiptir.

- azar azar seyrelir ve bolgesel yara temizligi protokolu
uygulanarak kolayca

cikanilabilir.

- yara yatagina ikinci bir sargi bezi yapistirilmasina gerek
kalmaz.

Dogal malzemeler kullanildidi icin her partide renk (sari -
kahverengi), sivi farkliliklar olabilir ve seker kristalleri
icerebilir. Bu farkliliklar Grantn verimini ve kullanimini
etkilemeyecektir.

Endikasyonlar

Kesikler, asinmalar ve dondr alanlari gibi ylizeysel ve siddetli
yaralar. Yu-zeysel ve kismen kalin olan yaniklar (1. ve 2.
derece). Basing Ulseri, vendz, arteriyel ve diyabetik tlserler
gibi kronik yaralar. Blytyen yaralar (kokuyu gidermeye ve
6lu dokuyu atmaya yardim etmek icin). Buttnlesik siddetli
yaralar ve (post operatif) ameliyat yaralari.

Kontrendikasyonlar ve kisitlamalar

Bilinen herhangi bir kontrendikasyonu bulunmamaktadir,
Urtine ya da ice-rigindeki bir maddeye alerjisi olan kisilerde
kullanmayin.

Onleyici tedbirler ve yorumlar

1. Yara i¢in ne yapabilece@iniz konusunda daima bir
doktora danisin.

2. Hasar goren ya da son kullanma tarihi gecen rtnleri
kullanmayin.

3. Yarayl, bolgesel yara bakimi protokoline gére
gozlemleyin ve temizleyin.

4. Otolitik debridmani nedeniyle yaranin  boyutu ilk
pansuman degisiminin ardindan buyuyebilir. Bu normaldir
ve cansizlastirlan doku cikanldikca, yara yatagini iyilesmeye
hazirlar.

5. Natural Healing Gel veya onun bir icerigine tepki
olustugunda uygun teknikleri kullanarak ¢ikarin ve bélgeyi
dikkatlice temizleyin.

6. Natural Healing Gel tek bir hastanin kullanimina
yoneliktir, Urn sadece ayni hasta Uzerinde tekrar
kullanilabilir.

7. Kullandiktan sonra Grint daima tekrar kapatin.

8. Actiktan sonra Urlind Gg ay icinde kullanin.

9. Uriing, yerel protokole uygun olarak elden gikarin.

Kullanma talimatlari

1. Kapagi ¢ikarin, tipln agiz kismini ve kapagin Gstind
alkolli bez ile temizleyin. 2. Kapagin Ustind, agzi
kaplayan folyoya bastirin, bu sirada tipu sikmayin. Yaraya
uygulama: 1. Dogrudan yara Ustinde veya steril sargi
bezinde ince bir Wound Gel katma- ni olusturmak igin
steril bir spatdl kullanin. 2. Yaradaki sivi miktarina uygun
ikinci bir bez ile yarayi kaplayin ve saglamlastirin. 3. Yarayi
ve cevre dokuyu bolgesel yara protokollerine gore
duzenli olarak inceleyin.

Kullanim sikligi

Bu, disari atim miktari ve yaranin ihtiyaci ile belirlenir,
Urtin tamamen eridi-ginde tekrar kullanin (+ 24-48 saate
bir),

Saklama énlemleri

5°Cve 25°C(41°-77°F) araligindaki oda sicakliginda saklayin.
Dogrudan gunes isigina ve neme maruz birakmayin.
Natural Healing Gel dogal bir triindr ve yiksek sicakliklar-
da sivilagabilir. Bunun sorun olabilecegdini distntyorsaniz
kullanmadiginiz zamanlarda Griint buzdolabinda tutun.

Antibakteriell Sarsalve inneholder: 40% medisinsk honning,
medisinsk hypoal-lergenisk lanolin, propylenglykol, PEG
4000 og vitamin C og E. Nar Antibakteriell Sargel er i kontakt
med sdret, trekkes fuktighet fra det omkringlig-gende vevet.
Slik skapes et fuktig sartilhelingsmilje. Dette stimulerer
sartil-helingsprosessen ved & tilrettelegge autolyse av
nekrotisk og devitalisert materiale, hjelper til preparering
av sarbunnen og fremmer epitelialisering.

Antibakteriell Sdrsalve:

- har antibakterielle egenskaper.

- fortynnes gradvis og kan flernes lett i forbindelse med
lokal sérrensing.

- forebygger at sekundeaer dekkbandasje fester seg til
sarbunnen.

P& grunn av at det brukes naturlige ingredienser, kan hvert
parti ha varier-ende farge (gul - brun) og viskositet og kan
inneholde synlige sukkerkrys-taller. Disse variasjonene
pavirker ikke produktets effekt og bruk.

Indikasjoner

Overfladiske og akutte sar, feks. kutt, skrubbsir og
transplantasjonssteder. Brannskader i overhud og leerhud
(1. og 2. grad). Kroniske sdr, feks. trykk-sar, vengse sar,
arterielle sar og diabetiske sar. Soppinfiserte sar (hjelp til
deodorisere og debridement). Koloniserte akutte sdr og
(postoperative) kirurgiske sar.

Kontraindikasjoner og betingelser

Ingen kontraindikasjoner er kjent til nd. Ma ikke brukes pa
pasienter som er falsomme for produktet eller en av dets
bestanddeler.

Forebyggende tiltak og anmerkninger

1. Oppsek alltid lege for rad om sarbehandling.

2.Bruk ikke nye produkter som er skadet eller utgatt pa dato.
3. Inspiser og rens saret i henhold til den gjeldende
protokollen.

4. P4 grunn av autolytisk debridement kan det virke som
om sdret blir sterre etter de ferste gangene bandasjen
skiftes. Dette er normalt og opp-star nar devitalisert vev
fiernes, og sérhelingen forberedes.

5. | tilfelle intoleranse mot helingsprosessen eller en av
bestanddelene, fiernes helingsprosessen ved hjelp av
egnede teknikker og rengjgres omradet naye.

6. Antibakteriell Sarsalve er kun til én pasient. Produktet kan
kun gjenbrukes til samme pasient.

7. Lukk alltid produktet etter bruk.

8. Etter dpning skal produktet brukes innen tre méaneder.
9. Kast produkt i henhold til den lokale protokollen.

Bruksanvisning

1.Ta av lokket, rengjer enden av tuben og toppen av korken
med en alkoholserviett. 2. Skyv toppen av korken inn i
folieforseglingen som dekker enden av tuben, uten a
klemme pa tuben. Pafering pd sdret: 1. Bruk en steril spatel
og pafer et tynt lag helingsprosessen direkte pa saromradet
og det omkringliggende vevet eller pa en steril gas.
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2. Dekk til og fest med en egnet sekundaer dekkbandasje
avhengig av mengden sdrvaeske.

3. Inspiser sdret og det omkringliggende vevet regelmessig,
i henhold til den gjeldende protokollen.

Brukshyppighet

Avhengig av mengden séarvaeske og sérets tilstand. Pafer
produktet pa nytt nar det er opplast (én gang ca. hver
24.-48.time).

Forholdsregler ved lagring

Oppbevares ved romtemperatur mellom 5°C og 25°C
(41°-77°F). M ikke utsettes for direkte sollys og fuktighet.
helingsprosessen er et naturprodukt og kan bli flytende

ved hoyere temperaturer. Hvis det forventes & bli et
problem, legges produktet i kjgleskap fer bruk.

MAGYAR

Az Natural Healing Gel tartalma: 40% orvosi mindségu
méz, orvosi mindségl hipoallergén lanolin, propilén-glikol,
PEG 4000, valamint C- és E-vitamin.

Ha az Natural Healing Gel érintkezik a bérrel, folyadékot
von el a kdrnyezd szévetekbdl, és ez nedves sebgyogyi-
té kornyezetet teremt. Ez 6sztonzi a sebgydgyulds
folyamatat, el6segiti az Uiszkos és elhalt anyag dnlebom-
|8sdt, javitja a sebdgy el6készitését, és serkenti a
hdmképzodést.

Natural Healing Gel:

- baktériumellenes tulajdonsagokkal rendelkezik.

- fokozatosan higul, és a helyi sebtisztitd protokollnak
megfelel6en kénnyen eltdvolithatd.

- megakadélyozza, hogy a masodlagos kotszer a
sebagyhoz tapadjon.

A természetes alkotoelemek hasznélata kovetkeztében
eltéré lehet az egyes gyartdsi tételek szine (sarga — barna)
és viszkozitdsa, és a termék lathatd cukorkristalyokat
tartalmazhat. Ezek az eltérések nem befolydsoljék a termék
hatékonysagat és hasznalatat.

Javallatok

Fellleti és akut sebek, pl. vagasok, horzsolasok és donor
helyek. Feluleti és részleges vastagsagu égési sebek (elsé és
madsodfoku). Krénikus sebek, pl. fekélyek, [abszarfekélyek és
diabéteszes fekélyek. Kitiremkedd sebek (el6segiti a
szagtalanitast és a sebtisztulast). Fert6zott akut sebek és
(mUtét utani) mitéti sebek.

Ellenjavallatok és korldtok

Ellenjavallatok nem ismertek. Ne hasznélja olyan
betegeknél, akik érzékenyek a termékre vagy valamelyik
Osszetevjére.

Megel6z6 intézkedések és megjegyzések

1. Sebkezeléssel kapcsolatban mindig kérjen tandcsot
orvostol.

2. Ne hasznéljon olyan Uj termékeket, amelyek sérlltek
vagy lejartak.

3. A sebet a helui protokoll alapjan vizsgélja meg és
tisztitsa.

4.Az elhalt szévet eltévolitdsa miatt az elsé kdtéscsere utdn
a seb nagyobbnak latszhat. Ez normalis jelenség, és akkor
fordul el6, ha az elhalt szévet levélik, a sebagyat
gyoqgyitasra készitve eld.

5. Az Natural Healing Gelnal vagy valamely 6sszetevéjével
szembeni tulzott érzékenység esetén a terméket

megfeleld technikéval tavolitsa el, és gondosan tisztitsa
meg a teriletet.

6. Az Natural Healing Gel csak egyetlen betegnél
hasznélhato fel, és csak azonos betegnél alkalmazhato Ujra.
7. Haszndlat utdn mindig zarja vissza.

8. Felnyitds utdn a terméket hirom hoénapon beldl
hasznélja fel.

9. A terméket a helyi protokoll szerint &rtalmatlanitsa.

Haszndlati utmutato

1.Vegye le a kupakot, tisztitsa meg a tubus szdjat és
a kupak tetejét alkoholos gézcsomaval. 2. A kupak tetejét
nyomja a tubusvég zaréfolidjéhoz, ekkor ne nyomija a
tubust. A sebhez valé alkalmazds: 1. Steril kendlapatka
alkalmazéasaval kenjen vékony réteg Natural Healing Gel
kozvetlendl a sebterlletre és a kdrnyezé szovetre, vagy
el6bb steril gézdarabra. 2. A sebfolyadék mennyiségétdl
figgden takarja le, és rogzitse megfelelé méasodlagos
kotszerrel. 3. A sebet és a kdrnyez6 szovetet rendszeresen,
a helyi protokoll szerint vizsgélja meg.

A haszndlat gyakorisdga

Ez a véladék mennyiségétdl és a seb szikségleteitd! fligg.
Vigye fel a terméket Ujra, miutdn szétoszlott (24-48
oranként egyszer).

Tdroldsi 6vintézkedések

Szobahémérsékleten, 5°C és 25°C kozétt térolja. Ne tegye ki
kozvetlen napsugarzasnak és nedvességnek. Az Natural
Healing Gel természetes termék, és magasabb hémérsékleten
cseppfolydssad vélhat. Ha ez problémét jelenthet, akkor
hasznélat el6tt tegye a terméket hiitészekrénybe.

Natural Healing Gel indeholder: 40% medicinsk honning,
medicinsk hypoallergen lanolin, propylenglykol, PEG 4000
og C- og E-vitamin.

Nar Natural Healing Gel er i kontakt med saret, traekkes der
vaeske fra det omkringliggende vaev, og der skabes et
fugtigt sarhelingsmilje. Dette stimulerer sarhelingen ved at
lette autolyse af nekrotisk og devitaliseret vaev, hjeelper
med at forberede sarbunden og fremmer epitelisation.
Natural Healing Gel:

- har antibakterielle egenskaber.

- fortyndes gradvist og kan let fiernes i henhold fil
procedurer for lokal sérrensning.

- forhindrer at den sekundaere forbinding klistrer sig til
sarbunden.

Da der anvendes naturlige ingredienser, kan hvert parti
variere i farve (gul - brun), viskositet og kan indeholde
synlige sukkerkrystaller. Disse variationer pavirker dog
hverken produktets virkning eller anvendelse.

Indikationer
Overfladesar og akutte sdr sésom snitsar, hudafskrabninger
og donorsteder. Overfladesér og 1. og 2. grads

forbraendinger. Kroniske sar, fx tryksar, venase, arterielle sar
og diabetessar. Fungase sar (for at hjeelpe med at fierne
lugt og debridere saret). Koloniserede akutte sdr og
(post-operative) kirurgiske sar.

Kontraindikationer og begraensninger

Hidtil er der ingen kontraindikationer. Ber ikke bruges til
patienter, som er overfelsomme over for produktet eller
nogen af produktets indholdsstoffer.

Forebyggende foranstaltninger og bemeerkninger

1. G4 altid til legen for rddgivning om sarbehandling.

2. Brug ikke nye produkter, som er beskadigede eller
produkter, hvis udlgbsdato er udlgbet.

3. Undersgg og rens séret i henhold til de lokalt geeldende
procedurer.

4. Detkan virke som om sdret er blevet stgrre efter de ferste
forbindingsskift pa grund af autolytisk debridering. Det er
normalt og sker, nar det devitaliserede veev er fiernet, og
sarmiljoet forberedes til helingsprocessen.

5.| tilfelde af intolerance over for Natural Healing Gel eller
et af indholdsstofferne i Natural Healing Gel, skal det
flernes ved hjeelp af passende teknikker og omradet skal
renses omhyggeligt.

6. Natural Healing Gel er beregnet til brug med én patient.
Produktet ma kun genanvendes pa samme patient.

7. Produktet skal altid lukkes efter brug.

8. Efter &dbning ber produktet bruges i lgbet af tre
mdneder.

9. Produktet skal kasseres i henhold til de lokalt geeldende
procedurer.

Brugsanvisning

1.Fjern daekslet, renger enden af tuben og daekslets top
med en vatpind, der er dyppet ned i alkohol. 2. Skub
daekslets top ned i den folieforsegling, som daekker
enden af tuben, uden at klemme pa tuben. Pdfgring pa
sdret: 1. Brug en steril spatel til at pafere et tyndt lag af
Natural Healing Gel direkte pd sdromrddet og veevet
omkring saret eller pa en steril gaze. 2.Daek til og fastger
med en egnet sekundeer forbinding, alt efter
ekssudatmangden. 3. Underseg saret og veevet
omkring saret med jeevne mellemrum i henhold til de
lokalt geeldende procedurer.

Brugsfrekvens

Brugsfrekvensen afhaenger af ekssudatmaengden og sérets
tilstand. Pafer produktet igen, nar det er oplest (ca. en
gang i lebet af et eller to degn).

Opbevaring

Opbevares ved rumtemperatur mellem 5°C og 25°C.
Direkte sollys og fugtighed skal undgds. Natural Healing
Gel er et naturprodukt og kan blive flydende ved hoje
temperaturer. Hvis det forventes at blive et problem, skal
produktet leegges i kgleskabet fer brug.

PORTUGUES

Natural Healing Gel contém: 40% de mel de grau clinico,
lanolina hipoalergénica de grau clinico, propilenoglicol,
PEG 4000, e vitaminas Ce E.

Quando Natural Healing Gel entra em contacto com a
ferida, séo drenados fluidos dos tecidos circundantes,
criando um ambiente himido favoravel a cicatrizagao da
ferida. Isso estimula o processo de cicatrizacao da ferida,
facilitando a autolise de tecido necrético e desvitalizado,
ajuda na preparacaotdo leito da ferida e promove a
epitelizagao.

Natural Healing Gel:

- contém propriedades antibacterianas.

- dilui-se gradualmente e pode ser facilmente removido
em conformidade com os protocolos clinicos para limpeza
de feridas.

- evita que o penso adira ao leito da ferida.

Devido a utilizacédo de ingredientes naturais, é possivel
que cada lote varie em termos de cor (amarelo - castanho)
e viscosidade e que contenha cristais de agucar visiveis.
Estas variacoes ndo afetaréo a eficicia e a utilizacao do
produto.

Indicagées

Feridas superficiais e agudas, por ex. cortes, abrasoes e
locais de onde foi retirada pele para transplante.
Queimaduras superficiais e de profundidade parcial (12 e
20 graus). Feridas cronicas, por ex. Ulceras de presséao,
Ulceras venosas, arteriais e diabéticas. Feridas oncoldgicas
(para ajudar a desodorizar e desbridar). Feridas agudas
infectadas e feridas cirlirgicas (pés-operatérias).

Contraindicagées e adverténcias

Nado sao conhecidas contraindicagoes até a data. Os
doentes com hipersensibilidade ao produto ou a qualquer
um dos seus i ngredientes, ndo devem utilizar o produto.

Medidas preventivas e comentdrios

1. Consulte sempre um profissional de satde para saber
como tratar a ferida.

2. Nao utilize tubos novos que estejam danificados ou fora
do prazo de validade.

3. Examine e limpe a ferida de acordo com os protocolos
clinicos.

4. Devido ao desbridamento autolitico, a ferida pode pa
recer aumentada depois da mudanca do primeiro penso.
Isto € uma situagdo normal e ocorre a medida que o tecido
desvitalizado é removido, preparando a cicatrizacdo da
ferida.

5. Em caso de intolerdncia ao Natural Healing Gel,
remova-o através de técnicas adequadaste limpe a drea
cuidadosamente.

6. Cada tubo de Natural Healing Gel destina-se a ser
utilizado por um Unico doente, podendo apenas ser
reutilizado nesse mesmo doente.

7.Vede sempre bem o tubo apds cada utilizacao.

8. Depois de aberto, utilize o produto num periodo de trés
meses.

9.aEntregue o produto fora de uso numa farmacia para
tratamento adequado dos residuos.

Instrugées de utilizagdo

Abertura do recipiente :

1. Retire a tampa e limpe o bocal do tubo e a parte
superior da tampa com uma gaze embebida em &lcool. 2.
Empurre a parte superior da tampa contra o selo de
aluminio que cobre o bocal, tendo o cuidado de néo
apertar o tubo. Aplicagdo na ferida: 1. Utilize uma espétula
esterilizada para distribuir uma camada fina de Natural
Healing Gel, quer diretamente na drea da ferida e no tecido
circundante, quer na gaze esterilizada. Cubra a ferida com
um penso secundario adequado, dependendo da
quantidade de ex sudado libertado pela ferida. 3. Examine
regularmente a ferida e o tecido circundante conforme os
protocolos clinicos.

Frequéncia de utilizagGo

Depende da quantidade de exsudado e das necessidades
da ferida. Volte a aplicar o produto quando este se tiver
dissolvido (+ uma vez a cada 24-48 horas).

Conservag¢do
Conserve o produto a uma temperatura entre 5°C e 25°C
(41°-77°F) e ao abrigo da luz solar direta e da humidade.

Natural Healing Gel é um produto natural e pode ficar
liquido sob temperaturas altas. Se previr que isto pode
acontecer, coloque o produto no frig orifico antes de
utilizar.

Natural Healing Gel ainesosat: lddkehunaja 40%,
hypoallergeeninen |sakinnallinen lanoliini, propyleenig-
lykoli, PEG 4000, C- ja E-vitamiini.

Haavalle levitetty Natural Healing Gel imee nestettd
ympdroivista kudoksista, mika luo kostean, parantavan
haavaympériston. Se edistdad paranemisprosessia, silla
se helpottaa nekroottisen ja kuolleen aineksen
hajoamista, auttaa haavapohjan valmistelua ja tukee
epitelisoitumista.

Natural Healing Gel:

- on antibakteerinen.

- laimenee vahitellen ja on helppo poistaa yleisten
haavanpuhdistusohjeiden mukaisesti.

- estad peittosidosta takertumasta haavapohjaan.

Koska tuote siséltdé luontaisia ainesosia, valmistuserien
valilld saattaa esiintya eroja varissa (keltaisesta ruskeaan)
ja viskositeetissa, ja tuotteessa saattaa nakya
sokerikiteitd. Ndmé erot eivat vaikuta tuotteen tehoon ja
Kayttoon.

Kdyttoaiheet

Pinnalliset ja akuutit haavat, esim. viiltohaavat, hankaumat
ja siirteiden luovutuskohdat. Pinnalliset ja ihon syvempiin
pintakerroksiin ulottuvat (1. ja 2. asteen) palovammat.
Krooniset haavat, esim. painehaavat, laskimo- ja
valtimoperdiset haavat ja diabeteshaavat. Fungaaliset
haavat (auttaa poistamaan hajua ja puhdistumaan).
Kolonisoituneet akuutit haavat ja leikkaushaavat (leikkauk-
sen jalkeen).

Vasta-aiheet ja rajoitukset

Vasta-aiheita ei ole télld hetkelld tiedossa. Tuotetta ei saa
kayttad, jos potilas on yliherkka tuotteelle tai jollekin sen
ainesosista.

Varotoimenpiteet ja huomautukset

1. Kysy haavan hoito-ohjeita aina laakarilta.

2. Ala kéyta uutta tuotetta, jos se on vahingoittunut tai sen
viimeinen kéyttdpéiva on mennyt.

3.Tarkasta ja puhdista haava yleisten ohjeiden mukaan.
4.Autolyyttisen puhdistumisen vuoksi haava voi néyttaa
suurentuneen, kun side vaihdetaan ensimmaisia kertoja.
Se on normaalia ja tapahtuu kuolleen kudoksen
poistuessa, kun haavapohja valmistuu parantumista
varten.

5. Jos yliherkkyyttd Natural Healing Gel tai jollekin sen
ainesosista esiintyy, poista tuote sopivalla menetelmélla ja
puhdista kohta huolellisesti.

6. Natural Healing Gel saa kayttda samasta pakkauksesta vain
yhdelle henkilolle.

7. Sulje pakkaus aina kéyton jalkeen.

8. Avaamisen jdlkeen tuote on kdytettdvd kolmen
kuukauden kuluessa.

9. Havita tuote paikallisten ohjeiden mukaisesti.

Kdyttéohjeet

1. Avaa korkki, puhdista voideputken suu ja korkin paa
alkoholipyyhkeelld. 2. Paina korkin pdd voideputken
kérked suojaavan metallikalvon ldpi, &ld purista putkea

samanaikaisesti. Levittdminen haavaan: 1. Levita steriililla
lastaimella ohut kerros Natural Healing Gel joko suoraan
haavan alueelle ja ymparoivadn kudokseen, tai ensin
steriilille harsotaitokselle. 2. Peitd ja kiinnitd sopivalla
peittosidoksella  haavanesteiden  madrdn  mukaan.
3.Tarkasta haava ja ympéroivé kudos saannollisesti yleisten
hoito-ohjeiden mukaan.

Kdyttokertojen tiheys

Kayttokertojen tiheys riippuu tulehdusnesteen maarasta
ja haavan hoitotarpeesta. Lisda tuotetta, kun se on
liuennut (n. 24-48 tunnin vélein).

Sdilytys

Sdilytd huoneenldmmossd 5-25 °Cin [dmpétilassa. Valta
suoraa auringonvaloa ja kosteutta. Natural Healing Gel on
luonnontuote ja saattaa muuttua nestemaiseksi korkeissa
lampétiloissa. Taman valttdmiseksi tuote voidaan panna
hetkeksi jaakaappiin ennen kéyttoa.

ITALIANO

Il gel Natural Healing Gel Soft contiene: il 40% di miele per
uso medico, lanolina ipoallergenica per uso medico, glicole
propilenico, PEG 4000 e vitamine C ed E. Quando Natural
Healing Gel entra in contatto con la ferita, dalla cute
perilesionale viene rilasciato del liquido che crea un
ambiente umido per la guarigione della lesione. Questo
stimola il processo di guarigione della ferita agevolando
l'autolisi di materiale necrotico o devitalizzato, supporta la
preparazione del letto della ferita e favorisce l'epitelizzazione.
Natural Healing Gel:

- ha proprieta antibatteriche.

- si diluisce gradualmente e puo essere rimosso facilmente
secondo i protocolli di riferimento per la pulizia delle ferite.
- evita che la medicazione secondaria aderisca al letto
della ferita.

Lutilizzo di ingredienti naturali fa si che i lotti possano
variare in quanto a colore (giallo - marrone), a viscosita e
che possano contenere cristalli di zucchero visibili. Queste
differenze non influiscono sull'efficacia e sull'utilizzo del
prodotto.

Indicazioni

Ferite superficiali, ferite profonde come tagli, abrasioni e
siti donatori. Ustioni superficiali e a spessore parziale (1° e
2° grado). Ferite croniche come ulcere da pressione, ulcere
venose, arteriose e diabetiche. Lesioni cutanee maligne
(ulcere vegetanti), (come supporto nella deodorazione e
nello sbrigliamento). Ferite profonde colonizzate e ferite
chirurgiche (post-operatorie).

Controindicazioni e avvertenze

Ad oggi non sono note controindicazioni. Non utilizzare su
pazienti con sensibilita al prodotto o a uno dei suoi
componenti.

Precauzioni e annotazioni

1. Consultare sempre un medico per consigli sulla
gestione della ferita.

2. Non utilizzare prodotti nuovi che siano danneggiati o
scaduti.

3. Controllare e pulire la ferita secondo i protocolli di
riferimento.

4. A causa dello sbrigliamento autolitico la ferita potrebbe
apparentemen-te aumentare di dimensioni dopo i primi

cambi della medicazione. F un fatto normale e si verifica
poiché il tessuto devitalizzato viene rimosso per preparare
il letto della ferita alla guarigione.

5.1n caso di intolleranza a Natural Healing Gel 0 a uno dei
suoi componenti, rimuoverlo utilizzando le tecniche
appropriate e detergere accuratamente I'area interessata.
6. Lutilizzo di Natural Healing Gel & destinato a un unico
paziente, il prodotto puo essere riutilizzato esclusivamente
sullo stesso paziente.

7. Risigillare sempre il prodotto dopo I'utilizzo.

8. Una volta aperto, utilizzare il prodotto entro tre mesi.
9.1l prodotto deve essere smaltito secondo il protocollo di
riferimento.

Istruzioni per I'uso

1. Rimuovere il tappo, pulire I'apertura del tubetto e la
parte superiore del tappo con un tampone imbevuto di
alcool. 2. Spingere la parte superiore del tappo all'interno
del sigillo in alluminio che copre I'ugello, non spremere
ancora il tubetto. Applicazione sulla ferita: 1. Utilizzare una
spatola sterile per distribuire un sottile strato di Natural
Healing Gel o direttamente sull'area della ferita e sulla cute
perilesionale oppure prima su una garza sterile. 2. Coprire
e fissare con la medicazione secondaria adatta a seconda
della quantita di essudato. 3. Controllare regolarmente la
lesione e la cute perilesionale, come prescritto dai
protocolli di riferimento.

Frequenza di utilizzo

Dipende dalla quantita di essudato e dalle necessita della
lesione. Una volta assorbito, riapplicare il prodotto (+ ogni
24-48 ore).

Modalita di conservazione

Conservare a una temperatura ambiente compresa fra 5°C
e 25°C (41°- 77°F). Evitare la luce diretta del sole e 'umidita.
Natural Healing Gel € un prodotto naturale e potrebbe
liquefarsi ad alte temperature. Se si ritiene possa sussistere
questo rischio, riporre il prodotto in frigorifero prima
dell'uso.
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